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Trudność szlaku: łatwy

Rzeka: Łagodna Łupawa

Start: Łupawsko

Zakończenie: Kozin

Długość: 14 km

Czas spływu: 5 h

Ilość przenosek stałych: brak

Preferowany sprzęt: jedynki, dwójki, kanadyjki

Minimalna liczba uczestników: 8 osób

Łagodna Łupawa

Przyjazna przygoda dla każdego – od rodzin z dziećmi po początkujących kajakarzy

Na południowych rubieżach Pomorza, w sercu zielonego krajobrazu Kaszub, czeka na Ciebie wyjątkowa kajakowa
trasa, łącząca piękno dzikiej przyrody z łagodnym nurtem i nutą przygody. Spływ kajakowy Łagodną Łupawą z
Jeziora Jasień do Kozina to propozycja, która zachwyci zarówno rodziny z dziećmi, jak i tych, którzy stawiają
pierwsze kroki w kajakarstwie.

Start z magicznego miejsca – Jezioro Jasień

Twoja wodna wyprawa rozpoczyna się na wyjątkowym akwenie – Jeziorze Jasień, które słynie z
niepowtarzalnego klimatu. Otoczone lasem, rozciąga się wśród pagórkowatego krajobrazu i kryje aż osiem
naturalnych wysp. To miejsce już na starcie wprowadza w stan odprężenia i daje przedsmak tego, co czeka dalej
– ciszy, natury i oddechu od codzienności.

Rzeka z charakterem – spokojna, ale nie nudna



Po wypłynięciu z jeziora Łupawa przybiera postać łagodnej, krętej rzeki, wijącej się przez zielone lasy i szerokie
łąki. Często płyniesz w cieniu drzew, wśród odgłosów ptaków i szumu liści. Rzeka jest przyjazna – nie zaskoczy
gwałtownym nurtem – ale nie brakuje jej charakteru.

Brzegi są łagodne, a dno najczęściej piaszczyste lub żwirowe, co umożliwia bezpieczne postoje i łatwe
wychodzenie z kajaka, np. podczas pikniku lub krótkiego odpoczynku z dziećmi.

Spotkanie z przyrodą i nutką przygody

Na tym odcinku Łupawy natura gra główną rolę. Pośród łąk można napotkać monumentalne, wiekowe dęby, które
wyrastają nad wodą niczym pomniki przeszłości. Ich cień zachęca do krótkiego postoju – warto zabrać ze sobą
przekąski i zatrzymać się tu choćby na chwilę.

Choć rzeka jest łagodna, pojawią się pierwsze kajakowe wyzwania – kilka powalonych drzew wymaga decyzji:
przepłynąć pod, nad czy obok? To namiastka prawdziwego kajakarstwa zwałkowego, ale w bezpiecznych
warunkach – w sam raz, by nauczyć się podstaw i poczuć smak przygody.

Dwa progi wodne = dwa razy więcej zabawy!

Na trasie znajdują się dwa progi wodne, które urozmaicają spływ i dodają adrenaliny – oczywiście w rozsądnych
dawkach:

Pierwszy próg, tuż po starcie, to łagodny spadek, który daje przyjemne wrażenie „przesunięcia się w dół” –
doskonały na rozgrzewkę.

Drugi, nieco wyższy (ok. 0,5 m), wymaga odrobinę wprawy – trzeba się rozpędzić i wycelować w środek, aby
go gładko pokonać. To emocje, które zostają w pamięci na długo, zwłaszcza jeśli płyniesz z dziećmi –
śmiech i okrzyki radości gwarantowane.

Historyczne zakończenie – most kolejowy z duszą

Ostatni fragment trasy prowadzi przez cichą dolinę. Rzeka łagodnie zakręca i nagle… zza drzew wyłaniają się
ruiny ceglanego mostu kolejowego z początku XX wieku. To potężna, cicha konstrukcja, która dodaje trasie
klimatu i poczucia podróży w czasie. Za nią znajduje się meta – przystań kajakowa Family Day w Kozinie, gdzie
możesz zakończyć dzień pełen przygód.

Dlaczego warto wybrać spływ kajakowy Łupawą z Jeziora Jasień?

Przepiękne, zróżnicowane krajobrazy – od jeziora z wyspami, przez lasy, łąki, po ruiny mostu

Trasa idealna na rodzinny spływ lub pierwszy kontakt z kajakiem

Dwa progi wodne – emocje bez ryzyka

Spotkania z przyrodą – wiekowe dęby, bobrowa tama, leśna dzikość

Bezpieczne warunki – łagodne brzegi, łatwe miejsca do wyjścia z kajaka

Historyczne zakończenie – most kolejowy z duszą

Gotowy na dzień pełen radości, kontaktu z naturą i lekkiej przygody?

Spływ kajakowy Łagodną Łupawą z Jeziora Jasień do Kozina to doskonały sposób na aktywny wypoczynek na
świeżym powietrzu, poznawanie przyrody i spędzenie czasu z najbliższymi w sposób, który naprawdę zostaje w



pamięci. Jeśli szukasz bezpiecznej trasy kajakowej na Pomorzu, która daje jednocześnie wytchnienie i emocje –
to będzie idealny wybór.

CENA SPŁYWU ZA OSOBĘ

osoba w kajaku dwuosobowym: 70zł/osobę
osoba w kajaku jednoosobowym turystycznym: 80zł/osobę
osoba w kajaku jednoosobowym górskim: 90zł/osobę

CENA ZAWIERA

miejsce w kajaku polietylenowym
kamizelkę asekuracyjną lub ratunkową
wiosło symetryczne Dr Kajak
transport kajaków na początek i po zakończeniu spływu
mapkę spływu (jedna na kajak)
miejsce na pozostawienie samochodu
ubezpieczenie NNW
worek wodoodporny (jeden na kajak)
transport kierowców do samochodów po zakończeniu spływu
fartuch kajakowy (tylko kajaki jednoosobowe)


