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teba

Start: Sianowo
Zakonczenie: Leba (pozwolenie SPN)
Dtugoscé rzeki: 135 km
Dtugos¢ szlaku: 111 km
Czas sptywu: 6 dni
Preferowany sprzet: jedynki

teba to rzeka zmienna - zachwyca morenowymi watami i gorskim charakterkiem, by za chwile spokojnie zawie$¢
na rozlegta nadmorska rownine. Ale najlepsze w tym wszystkim jest to, co nastepuje na sam koniec - u ujscia
czeka na Was niezwykte jezioro z wydmami-wedrowniczkami.

POLOZENIE:

Leba plynie na Pojezierzu Kaszubskim oraz Stowiriskim. Swdj poczatek bierze niedaleko Borzestowa, a ujscie ma
w tebie, gdzie wpada do Battyku. Nalezy do typowych rzek pojeziernych o duzym spadku od zrédet do
Strzebielina. Jednym z wiekszych miast lezagcych nad Lebg jest Lebork. Rzeka ta ma miejscami charakter gorski.
Z pieciu wiekszych doptywow sptawny jest Chetst, dzieki ktéremu mozna doptynaé¢ pod prad do jeziora Sarbsko.

TRUDNOSC SZLAKU | WARUNKI BIWAKOWANIA:

Leba nalezy do trudniejszych rzek, dlatego warto wybrac na te trase odporne kajaki polietylowe. Odcinek
pomiedzy miejscowosciami Mitoszewo, a Bozepole Mate o dtugosci 22,5 km, to jeden z najbardziej ucigzliwych
na catym Nizu Polskim. Wybierajgc Lebe trzeba miec juz pewne kajakarskie doswiadczenie i zdrowy rozsadek.

Baza turystyczna jest tutaj stabo rozwinieta. Wyjatkiem jest oczywiscie Lebork i bardzo turystyczna Leba. Na
rzece znajdziemy liczne dzikie miejsca biwakowe, nie ma jednak stanic wodnych i pél namiotowych. Warto
zatrzymywac sie u przybrzeznych gospodarzy. Nie bedziecie mie¢ problemu z dostepem do sklepéw - wystarczg



jednodniowe zapasy.

OPIS SZLAKU:

Gorny odcinek do Jeziora Sianowskiego nalezy do bardzo ucigzliwych - zamiast sptywania spodziewajcie sie
raczej holowania. Dlatego tez, rozsgdnie jest rozpoczgé sptyw od Jeziora Sianowskiego. Etap do Leborka zajmuje
Srednio cztery dni. Jest tu urokliwie, ale nietatwo - rzeka prowadzi waskim korytem, prad jest wartki, przybrzezne
krzaki mogg utrudnia¢ wiostowanie.

Odcinek pomiedzy miejscowosciami Mitoszewo, a Bozepole Mate o dtugosci 22,5 km mozna wybra¢ do
przeptyniecia w trakcie zdobywania Gorskiej Odznaki Kajakowej PTTK - jest on poréwnywalny pod wzgledem
trudnosci z tupawa lub Jarem Raduni. Trzeba szczegdlnie uwazaé na korzenie oraz kamienie znajdujace sie w
korycie.

Na trase od Leborka do teby trzeba poswieci¢ dwa dni. Jest to juz tatwy fragment, niewymagajacy
doswiadczenia. Za to widoki nie rzuca niestety na kolana... Jedynym powodem, dla ktérego warto poswiecic te
dwa dni jest ogrom jeziora Lebsko oraz urok miasta Lteby. Do jeziora ptynie sie poprzez réwnine z licznymi
kanatami melioracyjnymi odchodzacymi od koryta.

Ptynac przez Stowiniski Park Narodowy trzeba pamietac, ze, aby przeptynaé przez jezioro tebsko wymagane jest
zezwolenie dyrekcji parku. Niestety, od czasu, gdy utoneto tam kilku kajakarzy, zezwolenia te wydawane s3
bardzo rzadko i pod warunkiem, ze meteorolodzy zapowiadajg bezwietrzng i stoneczng pogode. Jezioro Lebsko
jest akwenem o charakterze morskim, na ktérym warunki sg zmienne i zupetnie niespodziewanie moze pojawic¢
sie wysoka fala!

Warto sptynac tebg do samego Battyku. Szes¢ dni traperskiej przeprawy pozostawi ciekawe wspomnienia.
Dodamy, ze na tebie nie spotkacie tabundw kajakarzy, ktérzy chcg odhaczy¢ kolejng rzeke.

NAJWAZNIEJSZE ATRAKCJE:

Sanktuarium Matki Boskiej Sianowskiej

Elektrownia w Paraszynie oraz XVIII wieczny dworek
Bozepole Wielkie (patac z XIX w. , i ryglowy koscidtek)
Lebork

Chocielewka (neogotycki kosciot oraz dworek z XIX wieku)
Leba

SUGEROWANA TRASA:

Sianowo - Strzepcz : 14 km
Strzepcz - Paraszyno : 16 km
Paraszyno - teczyce : 19 km
Leczyce - Chocielewko : 21 km
Chocielewko - Poraj : 28 km
Poraj- Gac / teba: 11 km /24 km
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